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Trening Rozwoju Umiejetnosci Spotecznych - zakres
podstawowy dla funkcjonariuszy i pracownikow Strazy
Granicznej (TRUS-P)

Katarzyna Kaminska
07.12.2016

W dniach 5-9 grudnia 2016 r. w Centrum Szkolenia Strazy Granicznej
odbywa sie czwarta - ostatnia w tym roku edycja Treningu Rozwoju
Umiejetnosci Spotecznych - zakres podstawowy dla funkcjonariuszy i
pracownikow Strazy Granicznej (TRUS-P).

Uczestnicy kursu na bazie teorii analizy transakcyjnej wg Erica Berne’a ucza sie
rozpoznawa¢ mechanizmy zachowan w okreslonych sytuacjach spotecznych. Ponadto,
stuchacze ksztalttuja umiejetnosci interpersonalne wplywajace na jakos$¢ relacji
miedzyludzkich oraz poziom wykonywania zadan stuzbowych.

W treningu biora udziat przedstawiciele Karpackiego, Nadbuzanskiego, Nadwislanskiego,
Podlaskiego, Slaskiego Oddzialu SG, a takze Komendy Gtéwnej SG i Centrum Szkolenia
SG.

Zajecia prowadza przedstawicielki Zaktadu Ogoélnozawodowego Centrum Szkolenia SG.

W przysztym roku zaplanowano do realizacji osiem treningéw TRUS-P. Ukonczenie kursu
TRUS-P jest warunkiem udziatu w kolejnym module treningu czyli TRUS-K (komunikacja
w sytuacjach konfliktowych).
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