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Trening Rozwoju Umiejetnosci Spotecznych

29.06.2015

W dniach 22-26 czerwca 2015 r. w Centrum Szkolenia Strazy Granicznej odbyt sie kolejny
Trening Rozwoju Umiejetnosci Spotecznych na poziomie podstawowym. Uczestnicy
szkolenia zostali zapoznani z teoria analizy transakcyjnej wg Erica Berne’a i na jej
podstawie mieli mozliwos$¢ uczy¢ sie rozpoznawaé niektére mechanizmy zachowan w
okreslonych sytuacjach spotecznych. Stuchacze ksztattowali swoje umiejetnosci

interpersonalne wptywajace na jakos¢ relacji miedzyludzkich oraz poziom wykonywania
zadan i obowiazkow stuzbowych.
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