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Druzyna Centrum Szkolenia SG Brazowym medalista III
Mistrzostw SG w Biegu z Przeszkodami ,Nadbuzanski Bieg
Pod Prad”

Edward Milewski
06.08.2019

W niedziele, 4 sierpnia br., funkcjonariusze Strazy Granicznej
rywalizowali podczas III Mistrzostw Strazy Granicznej w Biegu z
Przeszkodami przeprowadzonych w ramach VI Nadbuzanskiego Biegu
Pod Prad.

W tym roku funkcjonariusze rywalizowali na 15-kilometrowym odcinku trasy wzdtuz linii
brzegowej dzikiej, catkowicie nieuregulowanej rzeki Bug - granicy miedzy Polska a
Ukraina. Dystans byl urozmaicony okoto 40 ekstremalnymi jak réwniez katorzniczymi
przeszkodami - naturalnymi oraz sztucznymi. Wsrdéd utrudnien tegorocznego biegu
znalazty sie m. in. noszenie i przerzucanie opon, czotganie z opona, noszenie beczki,
wspinaczka po linie, czolganie sie w btocie, ,spacer” wsrod trzciny na brzegu rzeki, paint
ball, ciaganie trylinki, przewracanie opony, pokonanie Scianek 2,5 m, 3m oraz 4 m,
czolganie sie pod nisko zaczepionym drutem kolczastym, przechodzenie po drewnianej
skosnej belce, pokonanie ruchomej biezni o dtugosci 6 metréw. Na starcie staneto 53
przedstawicieli oddziatéw oraz osrodkdw szkolenia SG.

W klasyfikacji druzynowej, zwyciezyla reprezentacja z Nadbuzanskiego Oddziatu SG.
Drugie miejsce wywalczyla reprezentacja Bieszczadzkiego Oddzialu Strazy Granicznej.
Natomiast na trzecim stopniu podium staneta reprezentacja Centrum Szkolenia Strazy
Granicznej w Ketrzynie w sktadzie: pptk SG Beata Szczepanowska, kpt. SG Piotr
Witkowski, chor. szt. SG Andrzej Lusnia, mt. chor. SG Irmina Sikora-Kotodzie;j.

Nalezy zaznaczy¢, ze w klasyfikacji indywidualnej mezczyzn ztoto zdobyt wyktadowca z
Centrum Szkolenia SG kpt. SG Piotr WITKOWSKI.
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