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Miedzynarodowy sukces sportowy funkcjonariusza CSSG

Anna Lusnia
29.11.2023

W miniony weekend w Cegled na Wegrzech odbyly sie Mistrzostwa
Swiata Federacji IKMF w Piecioboju Kettebell. W zawodach
uczestniczyt funkcjonariusz Centrum Szkolenia Strazy Graniczne;.

Kettlebells sa rodzajem odwaznikow w formie duzej kuli z uchwytem. W piecioboju z
uzyciem "kettli" wazna jest nie tylko sita i kondycja, ale tez odpowiednia technika.

W zawodach w skladzie reprezentacji Polski wystapit funkcjonariusz Zaktadu
Bezpieczenstwa w Komunikacji chor. szt. SG Pawel Rozanski, ktory w swojej kategorii
zajal 5 miejsce zdobywajac jednoczesnie miedzynarodowy tytut Mistrza Sportu. Ponadto
zadebiutowat jako sedzia na mistrzostwach rangi Swiatowe;j.

Serdecznie gratulujemy!
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