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Pierwsza pomoc w praktyce
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W Centrum Szkolenia Strazy Granicznej w Ketrzynie odbyt sie kurs
doskonalacy , Udzielanie pierwszej pomocy”. Szkolenie jest
utrwaleniem, ale przede wszystkim rozszerzeniem dotychczas
posiadanej wiedzy i umiejetnosci ratowniczych niezbednych w stuzbie
kazdego funkcjonariusza.

Podczas przeprowadzonych zajeé¢ uczestnicy éwiczyli miedzy innymi jak prawidtowo
prowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa, jak udzieli¢ pomocy osobom
poszkodowanym w wypadkach komunikacyjnych, czy tez jak prawidlowo zabezpieczy¢
krwotok do czasu przekazania poszkodowanego wykwalifikowanym stuzbom ratunkowym.
W szkoleniu wzieli udzial przedstawiciele z Podlaskiego, Nadbuzanskiego,
Nadwislanskiego i Warminsko-Mazurskiego Oddziatu Strazy Granicznej oraz Komendy

Glownej SG.
Udzielanie pierwszej pomocy Zajecia praktyczne Zajecia z pierwszej pomocy

Cwiczenia z pierwszej pomocy
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